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	DAN
	ZAJTRK

	KOSILO
	MALICA


	PONEDELJEK
1.8.2022

	Limonada*
Rženi mešani kruh (gluten)
Sirni namaz (mlečne beljakovine), sveža paprika
	Cvetačna juha (gluten)
Mesno zelenjavna rižota s pirinim rižkom
Paradižnikova solata z avokadom
	Sadna skuta (mlečne beljakovine), lubenica

	TOREK
2.8.2022

	DOMAČE kislo mleko (mlečne beljakovine)
Kornspitz štručka (gluten, soja)
Sadje
	Odščipanci (mlečne beljakovine)
Ovseni kruh (gluten)
Kumare s krompirjem v solati
Sladoled (mlečne beljakovine)
	Sadje

	SREDA
3.8.2022

	Voda z limeto in meliso
Janezov črni kruh (gluten)
Mesno zelenjavni namaz* (jajca)
	Fižolova juha (gluten)
Orehovi štruklji (gluten, jajca, soja, mlečne beljakovine, oreščki)
Sok
	Marelice, melona

	ČETRTEK
4.8.2022

	Mlečna kaša  (mlečne beljakovine)
Sadje
	Pečen file sveži postrvi (ribe)
Pečen krompir
Solata
	Jabolko, korenček

	PETEK
4.8.2022

	Metin čaj z limeto
Kruh Hribovc (gluten, mlečne beljakovine)
DOMAČA marmelada, maslo (mlečne beljakovine) Jabolko
	Lazanja (gluten, mlečne beljakovine, jajca)
Solata
Mangov napitek (mlečne beljakovine)
	Nektarina 



Za otroke, ki na podlagi medicinsko predpisanih diet potrebujejo dietno prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da »prepovedana« živila nadomestimo z dovoljenimi živili. Hkrati vas obveščamo, da kljub upoštevanju strogih načel nabave, priprave in razdeljevanja dietnih obrokov obstaja možnost navzkrižne kontaminacije in posledično prisotnost posameznih alergenov v sledovih.

Otroci imajo čez cel dan na voljo vodo iz pipe, nesladkan čaj, občasno limonado in sok.
Legenda:
(*) zvezdica pomeni, da jedi pripravljamo sami v vrtcu 
z rdečo barvo označujemo novosti na jedilniku                                                                                                                                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
DOMAČE, pomeni, da je živilo od lokalnih dobaviteljev                                                                                                                    Organizator prehrane: Suzana Smolej
Prisotni alergeni so navedeni v oklepaju


