	JEDILNIK od 15.3.2021 do 19.3.2021




	DAN
	ZAJTRK

	KOSILO
	MALICA


	PONEDELJEK
15.3.2021

	Zeliščni čaj z limeto
Stoletni kruh (gluten, sezam, soja)
Maslo (mlečne beljakovine)
Sveža rdeča paprika
	Ričet s suho šunko (gluten, zelena) 
Polbeli hlebec (gluten)
Jabolčni žepek (gluten, jajca, mlečne beljakovine) 
	Banana, brusnice


	TOREK
16.3.2021

	Bela kava (mlečne beljakovine, gluten)
Koruzni kruh (gluten)
Pašteta Argeta junior ( mlečne beljakovine) 

	Zelenjavna krem juha (zelena, gluten)
Sveže testenine- svedri z drobtinami (gluten, jajca, soja, mlečne beljakovine) 
Solata z jajčkom
	Sadni jogurt (mlečne beljakovine),
kivi


	SREDA
17.3.2021

	Mlečna kaša (gluten, mlečne beljakovine)
Sadje
	Piščančja obara (gluten, zelena)
[bookmark: _GoBack]Sveži pirini sirovi štruklji (gluten, jajca, mlečne beljakovine), solata 
	Sadno zelenjavna košarica

	ČETRTEK
18.3.2021
	DOMAČI jogurt (mlečne beljakovine)
DOMAČA granola  (gluten, oreščki) 
Sadje
	Dušena telečja ribica v omaki
Njoki (gluten, jajca)
Zelena solata 
	Hruška, grisini (gluten, mlečne beljakovine)

	PETEK
19.3.2021

	Otroški čaj z limono
Beli hlebec (gluten)
Avokadov namaz s sušenimi paradižniki* (mlečne beljakovine)
	Juha s koruznim zdrobom
Smuč file (ribe)
Pire krompir (mlečne beljakovine)
Solata 
	Jabolko, rozine



Za otroke, ki na podlagi medicinsko predpisanih diet potrebujejo dietno prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da »prepovedana« živila nadomestimo z dovoljenimi živili. Hkrati vas obveščamo, da kljub upoštevanju strogih načel nabave, priprave in razdeljevanja dietnih obrokov obstaja možnost navzkrižne kontaminacije in posledično prisotnost posameznih alergenov v sledovih.

Otroci imajo čez cel dan na voljo vodo iz pipe, nesladkan čaj, občasno limonado in sok.
Legenda:
(*) zvezdica pomeni, da jedi pripravljamo sami v vrtcu 
z rdečo barvo označujemo novosti na jedilniku                                                                                                                                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
DOMAČE, pomeni, da je živilo od lokalnih dobaviteljev                                                                                                                    Organizator prehrane: Suzana Smolej
Prisotni alergeni so navedeni v oklepaju


