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	DAN
	ZAJTRK

	KOSILO
	MALICA


	PONEDELJEK
7.9.2020

	DOMAČI jogurt (mlečne beljakovine)
Koruzni kosmiči (gluten)
Jabolko 
Oddelki od 1-2 let: mlečna kaša (mlečne beljakovine)
	Piščančja obara (gluten, zelena)
Šmorn* (gluten, jajca, mlečne beljakovine)
100% sadni sok z vodo
	Bučke, grozdje 

	TOREK
8.9.2020

	Otroški čaj z limono
Grofov kruh (gluten, mlečne beljakovine, soja)
Sardelni namaz z mascarponom* (ribe, mlečne beljakovine, soja)
	Mesna štruca z zelenjavo* (gluten, jajca, mlečne beljakovine, soja)
Pire krompir (mlečne beljakovine)
Kremna špinača (gluten, mlečne beljakovine)
	Sadna košarica 

	SREDA
9.9.2020
	BIO kislo mleko (mlečne beljakovine)
Ajdovi žganci z ocvirki
	Prežganka z jajčkom (gluten, jajca) (oddelki od 1-2 let)
Dušena svinjska ribica
Bulgur z zelenjavo (gluten)
Solata, rdeča pesa (oddelki od 1-2 let)
	Ringlo, hruška

	ČETRTEK
10.9.2020

	Vroča limonada
Kruh Gorenc črni (gluten)
Zelenjavni namaz* (mlečne beljakovine)
Sveža paprika
	Enolončnica s kvinojo, piro in lečo (gluten)
Ovseni kruh (gluten)
Sveži sirovi štruklji (gluten, jajca, mlečne beljakovine)
Slivov kompot*
	Okrasni paradižnik, sadje

	PETEK
11.9.2020
	BIO pirin zdrob na mleku (mlečne beljakovine, gluten)
Sadje
	Pečen svež tunin file
Djuveč riž , kumare v solati
	Banana, korenček



Za otroke, ki na podlagi medicinsko predpisanih diet potrebujejo dietno prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da »prepovedana« živila nadomestimo z dovoljenimi živili. Hkrati vas obveščamo, da kljub upoštevanju strogih načel nabave, priprave in razdeljevanja dietnih obrokov obstaja možnost navzkrižne kontaminacije in posledično prisotnost posameznih alergenov v sledovih.

Otroci imajo čez cel dan na voljo vodo iz pipe, nesladkan čaj, občasno limonado in sok.
Legenda:
(*) zvezdica pomeni, da jedi pripravljamo sami v vrtcu 
z rdečo barvo označujemo novosti na jedilniku                                                                                                                                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
DOMAČE, pomeni, da je živilo od lokalnih dobaviteljev                                                                                                                    Organizator prehrane: Suzana Smolej
Prisotni alergeni so navedeni v oklepaju


