	JEDILNIK



	DAN
	OBROK
	ŽIVILA
	PRISOTNI ALERGENI 

	Ponedeljek
	Zajtrk
	Bezgov čaj z limono
	/

	26.3.2018
	
	Ovseni kruh
	Gluten 

	
	
	Topljeni sir, sveža paprika
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Malica
	Hruška, 1-3 let:jogurtova smetana
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Ričota z beluši
	/

	
	
	Rdeča pesa
	/

	
	
	Bio muffin 
	Gluten

	Torek
	Zajtrk
	Mlečna kaša s suhimi slivami
	Mlečne beljakovine

	27.3.2018
	
	
	

	
	Malica
	BIO korenček, BIO jabolko
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Pastinakova krem juha s kroglicami
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine, soja

	
	
	Dušeno puranje stegno v omaki
	Mlečne beljakovine

	
	
	Njoki z jurčki
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine

	
	
	Solata
	/

	Sreda
	Zajtrk
	Otroški čaj z limono
	/

	28.3.2018
	
	Grofov kruh
	Gluten, mlečne beljakovine, soja

	
	
	Čokoladni namaz*
	Mlečne beljakovine 

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadni krožnik
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	File sveže tune
	/

	
	
	Zelenjavni pire
	Mlečne beljakovine

	
	
	Berivka z jajcem
	Jajc

	Četrtek
	Zajtrk
	DOMAČE mleko
	Mlečne beljakovine

	29.3.2018
	
	Janezov kruh s semeni
	Gluten, sezam, soja

	
	
	Jajčna omleta
	Jajca 

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadje, orehi 
	Orehi 

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Čufte 
	Jajca, gluten

	
	
	Polenta
	Mlečne beljakovine

	
	
	Solata 
	/

	Petek
	Zajtrk
	Planinski čaj z limono
	/

	30.3.2018
	
	Stoletni kruh
	Gluten,sezam, soja

	
	
	Maslo 
	Mlečne beljakovine

	[bookmark: _GoBack]
	
	
	

	
	Malica
	Banana, avokado 
	/

	
	
	
	

	Velika noč
	Kosilo
	Pasulj 
	Gluten, zelena

	
	
	Črni kruh
	Gluten

	
	
	Vanilijev puding s smetano* 
	Mlečne beljakovine



Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika                           *pripravljamo sami v vrtcu
Organizator prehrane: Suzana Smolej                                          novo na jedilniku       

	
