	JEDILNIK



	DAN
	OBROK
	ŽIVILA
	PRISOTNI ALERGENI 

	Ponedeljek
	Zajtrk
	Otroški čaj z limono
	/

	22.1.2018
	
	BIO kamutov kruh 
	Gluten 

	
	
	Viki krema
	Mlečne beljakovine, soja, lešniki

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadni jogurt
	Mlečne beljakovine

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Juha s koruznim zdrobom
	Gluten,sezam, soja

	
	
	Rižota s teletino in beluši
	/

	
	
	Solata 
	/

	Torek
	Zajtrk
	DOMAČE mleko
	Mlečne beljakovine

	23.1.2018
	
	Janezov kruh s semeni
	Gluten, sezam, soja

	
	
	Jajčni namaz*
	Jajca, gorčica

	
	
	
	

	
	Malica
	Kaki, kivi 
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Mesna štruca z zelenjavo
	Gluten, mlečne beljakovine, jajca, soja

	
	
	Pire krompir
	Mlečne beljakovine

	
	
	Motovilec v solati
	/

	Sreda
	Zajtrk
	Lipov čaj z limono
	/

	24.1.2018
	
	Kajzerica
	Gluten, soja

	
	
	Mortadela, zelenjavni dodatek
	/

	
	
	
	

	
	Malica
	Sadni krožnik
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Enolončnica s kislo repo, ješprenjem in lečo
	Gluten 

	
	
	Sirov zavitek*
	Gluten, jajca, mlečne beljakovine

	
	
	Malinovec
	/

	Četrtek
	Zajtrk
	Mlečni zdrob na vanilijevem mleku z mletimi lešniki
	Mlečne beljakovine,gluten, oreščki

	25.1.2018
	
	
	

	
	Malica
	Ananas, hruška
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Pečen file sveže tune
	/

	
	
	Drobnjakov krompir
	Mlečne beljakovine

	
	
	Kuhan ohrovt v solati
	/

	Petek
	Zajtrk
	Kakav 
	Mlečne beljakovine, soja

	26.1.2018
	
	BIO ajdova bombeta z orehi 
	Gluten 
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	Malica
	Sveža rdeča paprika, jabolko
	/

	
	
	
	

	
	Kosilo
	Pasulj s suhim mesom
	Zelena, gluten

	
	
	Črni kruh
	Gluten

	
	
	Bananin napitek*
	Mlečne beljakovine



Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika                           *pripravljamo sami v vrtcu
Vodja prehrane: Suzana Smolej                                                    novo na jedilniku       

	
